Uso de esta guia

Muchas organizaciones locales, estatales y nacionales, dan una gran prioridad al desarrollo e
implementacion de programas que tienen como objetivo reducir las lesiones y muertes
ocasionadas por conducir bajo los efectos del alcohol en la comunidad latina. Para muchas de
estas organizaciones, el financiamiento es limitado y aprovechar los esfuerzos de otros es una
estrategia fundamental para el éxito.

Aungue se ha desarrollado una gran variedad de programas comunitarios, hasta ahora no ha
habido una fuente Unica de informacion sobre los recursos que pueden utilizar los grupos que
tratan de resolver este problema grave en sus propias comunidades. Esta guia redne en un
solo lugar los recursos, la experiencia y las practicas prometedoras de una amplia gama de
programas.

iSolamente presentar una lista de todos estos recursos seria abrumador! Por consiguiente, la
guia esta organizada en tres secciones, cada una de las cuales ofrece un tipo diferente de
apoyo.

1. Desarrollo del programa
2. Materiales de muestra

3. Plantillas
Desa rro"o de' Guia para reducir la conduccion bajo los efectos del alcohol
en las comunidades latinas
p rog ra m a nicia Infroduccion & la guia Necesilo ayuda para usar esta guia

Muchas organizaciones
comunitarias tienen poca
experiencia en elaborar esta clase
de programa. Para proporcionar una
guia basica sobre el proceso para
desarrollar e implementar un
programa, la seccion Desarrollo del oo |

programa esta organizada en cinco
fases principales del proceso de
elaboracion del programa. Cada
fase incluye una descripcion de lo
gue sucede en esa etapa y enlaces
para obtener recursos que pueden
ayudarle a manejar dicha etapa.

Cada fase proporciona una breve visién general y una lista de recursos que ofrecen una
percepcion mas profunda sobre las actividades necesarias para dicha etapa.

1. Organizarse — Formar asociaciones, establecer metas y objetivos, formar coaliciones, y
asignar responsabilidades
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2. Recoleccion y analisis de datos — Recolectar y analizar los datos (estadisticas locales y
nacionales) para identificar el problema y apoyar los esfuerzos del programa para
reducir la conduccion bajo los efectos del alcohol

3. Elaborar un plan — Identificar los recursos y las acciones necesarias para alcanzar las
metas del programa para reducir la conduccion bajo los efectos del alcohol

4. Implementacion del programa — Realizar reuniones, coordinar los esfuerzos con los
socios, monitorear las reacciones y completar todas las actividades planificadas

5. Evaluacién — Evaluar la eficacia del programa

Nota: Ademas de ser la ultima etapa del desarrollo, la evaluacion también se expone como un
procedimiento que debe ocurrir durante todo el proceso de desarrollo del programa.

Después de seleccionar una etapay
leer la vision general, usted puede
ver los recursos relacionados con la
etapa. Los recursos (para todas las
cinco etapas) estan organizados en
cuatro categorias:

Guias del programa
Recursos educativos
Practicas prometedoras
Asociaciones

PwonNpE

Nota: Algunos de los recursos
constan en multiples categorias,
pues esos recursos abarcan
multiples temas.

Materiales de
muestra

Esta seccion ofrece ejemplos de los
materiales utilizados por otros
programas comunitarios para
resolver el problema de la
conduccion bajo los efectos del
alcohol en la comunidad latina. Estos
materiales le proporcionardn muchas
ideas para desarrollar recursos para
Su propia comunidad.

Folletos

Glosarios

Un formulario de promesas
Anuncios para los periédicos

Guia para reducir la conduccion bajo los efectos del alcohol
en las comunidades latinas
Inicio Infroduccicn a la gula Mecesilo ayuda para usar esta guia

Elaberar un plan

r' Vision general ==
Gulas del programa e
Recursos educativos >
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Asociaclones 2>
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Elaborar un plan

Plantillas

Materiales de muestra

n
Verplantillas @
Ver materiales @

Materiales por categoria

Guia para Entender la Concentracidn de Alcohol en la Sangre y la Forma en que

El Tratamiento para el Abuso de las Drogaras y el Alcob ol _—

—
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Pdosters

Anuncios de servicio publico
Tarjetas de consejos

Hojas informativas

Guias

Volantes

Presentaciones PowerPoint

También se encuentra disponibles
materiales de muestra del proyecto

de demostracién El Pueblo, para que

usted los revise.

Plantillas

Esta seccion le ofrece materiales del
programa que usted puede utilizar en

Su propio programa, e incluye
posters, folletos, fotonovelas y

anuncios impresos. Las plantillas se
pueden imprimir tal como estan para

hacer una produccién mas rapida y
facil, o se las puede modificar para

que se ajusten a las necesidades de
Su organizacion, lo que le permite a
usted crear materiales adaptados a

la comunidad local.

Las plantillas estan organizadas en \

cuatro categorias:

1. Pésters

2. Folletos

3. Anuncios impresos
4. Fotonovelas

| Proyecto de Demostracion El Pueblo

En 2005, El Pueblo, Inc. inicid un proyecto de demostracién de 2 afios para la NHTSA. El
eficaces para reducir ¢l nimero de muertos y heridos por accidentes de trafico ocasio
de Carolina del Norte. Los informes y los materiales de divulgacin creados para este pr

Apovar la demostracién y evaluacién de estrateeias para reducir los muertos y heridos po

poblaciones hispanas - Informe técnico final/Practicas prometedoras
isiizen eiecutivo

Materiales de muestra Plantillas

Ver materiales ©

Posters

Poster #1 18x24
Poster #2 18x24
Péster #3 18x24
Pasa las Llaves
Folleto
Amigos No Dejan Que los Amigos Manejan Borrachos

Anuncio impreso

Amigos No Dejan Que los Amizos Manejan Borrachos
Fotonovelas
Saves que Pasa si la Policia te Detiene por Manejar Borracho? Book #1

Saves que Pasa si la Policia te Detiene por Manejar Borracholdd

Saves que Pasa si la Policia te Detiene por A4
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